Stage multisport — Informations complémentaires
du 25 au 28 octobre 2017

A l'attention des parents de ARMAND Maélle, BIEBER Elsa, BLANCK-CLAUDEPIERRE Swann,
BOURSAUX Maxence, BUHLER Alix, BULCOURT Léana, DAVID Aurore, FUCHS Lily,
HECKMANN Lola, JEDELE June, PAPON Anais, ROBIN Gatien, STECK Camille, STEMMELEN
Quentin et WERNETTE Emma.

Suite a des modifications de planning de la part de I'Ecole Equestre du Scheidstein, nous avons
été contraints de modifier notre programme, mais rassurez-vous les activités n'ont pas changé !

Voici le programme réctifié :

MERCREDI : escalade et canoé

JEUDI : escalade et accro-branche

VENDREDI : escrime et équitation

SAMEDI : activités de montagne (via-ferrata et escalade en falaise)

Le canoé, I'escrime et I'équitation seront encadrés par des moniteurs spécifiques a chaque
discipline.

L'escalade en salle, en falaise, I'accro-branche et la via-ferrata seront encadrés par les moniteurs
du club. (Yann et Lucas)

En plus d'une tenue sportive, d’une paire de baskets d’extérieur ainsi que d'un sac a dos
(maximum 25L) pour chaque jour, vos enfants auront besoin d'emporter avec eux :

+ le mercredi des affaires d'escalade (chaussons obligatoires) ainsi qu'un maillot de bain
(pas directement sur soi), une serviette, une tenue de rechange en plus de la tenue du jour,
un k-way, une paire de vieilles baskets ou de chaussures adaptées a I'eau et des affaires
de douche.

+ le jeudi des affaires d'escalade (chaussons obligatoires) ainsi qu'une paire de chaussures
adaptées a l'accrobranche (évitez les chaussures hautes, montantes). Les baskets
d’extérieur peuvent faire I'affaire.

+ le vendredi une paire de baskets d'intérieur propres pour l'escrime, et si possible une paire
de bottes de pluie sinon des baskets d'extérieur pour I'équitation.

+ le samedi, des affaires d'escalade (chaussons obligatoires) ainsi qu'une paire de
chaussures adaptées a la montagne.

De plus, des déplacements se feront a pied et des activités se pratiqueront en extérieur : les
tenues sont a prévoir en conséquence.

Si parmi les participants nous avons des (anciens) cavaliers, vous pouvez emportez vos affaires
d'équitation (bombe, pantalon, chausettes, bottes/boots/chaps), sinon le matériel sera prété sur
place.

Les repas de midi, les gouters et toutes les boissons de la journée sont inclus dans le stage. Inutile
d'emporter gourdes ou bouteilles d'eau.

Du mercredi au vendredi, nous accueillons les enfants a partir de 8h30. Pour des raisons de
sécurité nous serons contraints de fermer les portes a 9h00. L'accueil se fera a partir de 7h30 le
samedi, jusqu'a 8h00.

La journée se finit a 17h30 le mercredi, jeudi et vendredi, et 2 19h00 le samedi. Veuillez donc
chercher vos enfants entre 17h30 et 17h45, et entre 19h00 et 19h15 pour le samedi.

En cas de retard veuillez impérativement contacter le responsable du stage.

Pour toute autre information, nous vous recommandons également de contacter le responsable.

Responsable du stage : Lucas (moniteur d'escalade) — 06.20.33.29.90




